
Fellesskapstur 
til Sommerfryd

23-25. oktober

ProgramProgram
Fredag

Fra 18.00 «Flytende» kveldsmat

ca 20.00 Velkommen og andakt

Lørdag

8.30 Frokost

10.00 Bibeltime

11.15 Familiegudstjeneste

ca 13.30 Middag

Være sammen: lek, tur, 
ute osv

18.00 Kveldsmat

21.30 Andakt i peisestua

Søndag

8.30 Frokost

10.00 Uformellt møte - 
samtale om 
menigheten

12.30 Lunch

Rengjøring, pakking og 
hjemreise



Fellesskapstur til Sommerfryd
Bli med! 
Menigheten drar til Sommerfryd 
sammen med fokus på felles aktiviteter 
ute og inne.

Sommerfryd er et fantastisk sted med 
mange muligheter både inne og ute. 

Programmet er bevisst luftig slik at det 
er god tid til å være sammen; samtaler, 
lek, tur, padle kano, sitte i peisestua, 
spille spill osv.

Bare sabbaten? 
Vi håper du har anledning til å være 
med hele helgen.

For noen er ikke det mulig, men du er 
også velkommen til å delta bare på 
sabbaten, men det er viktig at du også 
melder deg på slik at det blir mat nok 
til alle. 

Pris 100,- (inkl. middag, kveldsmat og 
felleskostnader).

Pris og litt info
400,- pr. voksen, 200,- pr. barn eller 
max 1000,- for familie

(alt inkludert, overnatting og mat for 
hele helga)

Husk å ta med sengetøy eller sovepose.

Påmelding: Tom (92281610 eller 
info@adventkirkentromso.no) innen 
11. oktober.
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